
Du 26 octobre au 3 novembre 2009,
rejoins le SECTEUR JEUNES
pour un programme de folie !

ACTIVITES: 

Lundi 26, mardi 27 et jeudi 29/10 : stage Numeri'mix - de 9h à 11h (tous les jours).
Venez prendre le contrôle des platines et repartez en fin de stage avec votre propre maquette.
 Durant ce stage, vous apprendrez à mixer (en numérique) sur du matériel professionnel,  mais 
également si vous le souhaitez à créer vos propres sons. Votre seule limite sera votre imagination !

Lundi 26/10 : tournoi sport-co : basket + futsal ( réservé aux 6eme-5eme )
Venez affronter les jeunes du Pays de Fillière.

--------------------------------------------------

Mardi 27/10 : Karting 
Les apprentis pilotes, c'est à vous de jouer !

--------------------------------------------------

Mercredi 28/10 : Journée Walibi – 9h à 18h30
Venez vous éclater au parc d'attraction du kangourou pour une des dernières journées de la 
saison.

Mercredi 28/10 (soirée) : Concert au Brise Glace ( Soirée spéciale Chamonix ) 
- 20h à 23h
Pour les plus courageux d'entre vous, venez finir la journée en musique.

--------------------------------------------------

jeudi 29/10: Golf
Venez taper la balle au practice, et peut être faire un parcours complet en fonction de votre 
niveau.

--------------------------------------------------

Vendredi 30/10 : Musicos d'un jour – 9h à 17h
Vous jouez d'un instrument (2 ans de pratique minimum) ou vous êtes chanteur? Vous souhaitez 
bénéficier des conseils d'une professionnelle de la musique, rencontrer d'autres musiciens et créer 
un groupe pour la journée? Mettre votre talent au service des autres et arriver à jouer ensemble 
en une journée? Alors n'hésitez plus et venez vite nous rejoindre! Tous les instruments sont les 
bienvenus, et nous pouvons accueillir jusqu'à 10 personnes...



2ème semaine

lundi 02 et mardi 03/11 : Stage de secourisme 9h-18h
Venez apprendre les gestes qui sauvent et passer votre diplôme de secouriste, le PSC1 .
Stage organisé en collaboration avec les pompiers ou la Croix-Rouge (à définir).

INFOS PRATIQUES

INSCRIPTIONS :
à partir de lundi 19 octobre à la MJC au 129, rue des Fleuries, 74570 Thorens-Glières .
Les lundi de 16h à 18h30, mardi de 16h à 19h, mercredi de 10h à 12h  et vendredi de 16h à 18h30 
ou par téléphone au 04.50.22.42.17.
téléchargez vos fiches d'inscription et fiches sanitaires sur www.mjcfilliere.net

HORAIRES :
* Pour toutes les activités de la 1ère semaine (hors stage Numeri'mix, Walibi, concert et Musicos), 
rendez-vous à la MJC à 11 heures, et retour entre 17 et 18 heures. Vous trouverez les horaires des 
autres activités directement à coté de leur titre (avant le descriptif).
* Suivant les conditions météo, certaines activités sont sujettes à modification, pensez à laisser 
lors  de  votre  inscription  auprès  du  secrétariat  un numéro  de  téléphone où  l'on  pourra  vous 
contacter en cas de besoin.

TARIFS : 
ADHESION à la MJC en sus des activités: 8€

Activité Prix (Pays de Fillière) Prix ( hors Pays de Fillière)

Stage Numeri'mix 20 € 25 €

Sport Co' 5 € 7 €

Karting 20 € 25 €

Walibi 25 € 30 €

Concert * 5 € 7 €

Golf 15 € 18 €

Musicos d'un jour 20 € 25 €

Stage de Secourisme 50 € 60 €

Pour le stage Numeri'mix, possibilité de prendre le repas du midi à la MJC pour un supplément de 
3 euros/repas.
Pour les activités à la journée, les repas sont compris.
* Pour les participants à la journée Walibi, le concert est gratuit.

Des questions...
* Sur le programme ? contactez Sylvain au 06.87.19.86.31 ou par mail :   jeunes@mjcfilliere.net  
* Sur le fonctionnement de la MJC, les inscriptions ou l'administratif ? Contactez le secrétariat 
au 04.50.22.42.17 ou par mail : secretariat@mjcfilliere.net

     Avec le soutien financier de 

la Communauté de Communes du Pays de Fillière et de la CAF 

http://www.mjcfilliere.net/
mailto:jeunes@mjcfilliere.net

